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国民的スポーツ
（インド編）

１．はじめに
　インドの国民的スポーツと言えば、「クリ
ケット」。クリケットは、イギリス発祥のス
ポーツで、19世紀にインドに持ち込まれたと
言われています。全世界の競技人口は、サッ
カーに次いで２番目に多く、インドでは誰も
が夢中になっています。インド人にとっての
クリケットは、ブラジル人にとってのサッカ
ーのようなものです。
２．ルール
　「バットを使ってボールを打つ」という点
でクリケットは野球と似ています。しかし、
野球好きの日本人には理解し難い複雑なルー
ルが存在します。表１で、クリケットと野球
のルールを簡単に比較します。代表的な項目
を比較するだけで、クリケットが野球とは大
きく異なることが分かると思います。
　さらに、特異に映るのはピッチャー（クリ
ケット用語では「ボウラー」）の投球スタイ
ルです。打者に向かってボールを投げる点で
はクリケットも野球も共通しています。しか
し、ボウラーは、肘を伸ばして投げる必要が
あります。肘を曲げて投げる野球のピッチャ
ーと比べると、随分窮屈に見えます。肘を伸
ばしているためか、野球のようなノーバウン
ド投球は難易度が上がります。したがって、

ボールを転がす投球スタイルが一般的です。
　バッターは、ボウラーが投じたボウルを打
ち返します。但し、野球と異なり、360度ど
の方角にも打ち返すことができます。
　バッターがアウトになる条件は２つ。バッ
ターが打ち返したボールがノーバウンドで相
手チームのフィールドプレイヤにキャッチさ
れる、又は、ボウラーが投じたボールがウィ
ケット（バッターの後ろに建てられた３本の
杭）に当たることです。
　また、クリケットには、表１のワンデイマ
ッチ方式以外にも、様々な方式があります

（表２を参照）。
３．ワールドカップ
　ワールドカップ（正式にはODI（One Day 
International）ワールドカップ）は、サッカ
ーと同様に４年に一度開催されます。この大

会はクリケット界で最も権威
のある大会とされています。
直近の大会は、2015年のオー
ストラリア大会です。オース
トラリア大会には、全14カ国
が出場しました。
　筆者は、新婚旅行を兼ね
て、このオーストラリア大会
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【写真１：クリケットのゲームの様子】
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【表１：野球とクリケットの比較】
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編訳者紹介
木本大介（きもと・だいすけ）

をメルボルンのスタジアムで観戦しました。
もちろん、妻もクリケットの大ファンです。
ちなみに、オーストラリア大会では、インド 
vs パキスタンという因縁の対決もありまし
た（結果は、インドの勝利）。
４．プロリーグ
　インドには、クリケットのプロリーグが存
在します。このリーグは、「インディアン・
プレミアリーグ」と呼ばれ、2008年に発足し
ました。インド各地に本拠地を構える全８チ
ームが所属しています。
　インドのプロプレイヤの最高年俸は約3.6
億円。インドの平均年収を考えると、インデ
ィアンドリームと言って良いでしょう。
　ちなみに、インドでは、2012年に「スーラ
ジ ザ・ライジングスター」というテレビア
ニメが人気を博しました。これは、日本で有
名な「巨人の星」のリメイク版で、主人公は、
プロ野球選手ではなく、プロクリケット選手
を目指しすというストーリーでした。 
５．まとめ
　クリケットはインドの国民的スポーツで
す。紳士のゲームと呼ばれるクリケットは、
伝統と文化が豊かな競技です。イギリスで発

祥したクリケットは、インド国民のハートを
掴み、アジアやオセアニアに広がっていま
す。オーストラリアには「ビッグハッシュリ
ーグ」、「チャンピオンズリーグ」といったプ
ロリーグがあります。Twenty 20方式の採用
により、試合時間の短縮が図られたことで、
クリケットは、ますます普及していくと思い
ます。

【写真２：クリケットのワールドカップ楽しむ筆者と妻】 【写真３：筆者が観戦したゲーム】
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【表２：クリケットの方式】




