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ミュンヘン便り
〜３倍速〜

　「春みたいですね」。この冬のミュンヘンで
は、挨拶がここから始まります。12月になっ
てからというもの、気温がずっとプラスで零
下にならないのです。しかも、天気がよく、
太陽光線を浴びながら散歩することができ
る、となると、気分はもうイースター。「春
みたいですね」となるのです。

　そんな春めいた新春のある日、同僚二人と
ともに、フィンランドの友人弁理士Ｍｒ．M
と４人でランチとなりました。我々の行きつ
けのランチスポットは、「カンティーネ」。も
ともとの意味は、食堂という意味のドイツ語
ですが、我々の「カンティーネ」は近くの役
所にある食堂を指しています。政府が支援し
ているので、普通のレストランの半分弱の値
段で食べることができ、チップも不要です。
役所で働く人たちだけでなく、誰でも使うこ
とができるので、リタイア組がそこで仲良く

集っていたり、子供たちが近くの学校から食
事に来ていたりするのを目にします。味はど
うかって？　まあまあですね。

　フィンランドのＭｒ．Ｍによると、「春み
たい」なのは、ドイツだけではないようで
す。彼は、「クリスマス休暇に２週間、フィ
ンランドに帰ったけど、雪が全然なかった。
あんなの、クリスマスじゃない！」とぶつぶ
つ。彼が定義する「クリスマス」は、文字通
り「真っ白」でなければならず、他の色が混
入してはならないのです。

　一緒に昼食を取っていた同僚Ａ、「確か
に、フィンランドはヨーロッパで一番寒い国
のひとつだよね。そこで雪がなかったら、ド
イツで雪があるはずないよね。ま、僕は自転
車通勤だから、雪のない今年の冬はとっても
ハッピーだけどね。フィンランドはその代わ

り、夏はないよね？　せいぜい
20度くらいじゃない？」。

　Ｍｒ．Ｍ、祖国の雪景色自慢
から一転し、暑さ自慢へ。「フ
ィンランドでも暑いときはある
よ。この間の夏、ヨーロッパで
一番暑いところがフィンランド
だった時があったんだ。あれは
５月だったね。フィンランドで
はすでに30度を超えてたけど、
ミュンヘンでは連日雨続きで、
気温も15度くらいしかなくて、
寒かったよ。」

リレー　マンスリーニュース
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　ミュンヘンに限らないと思い
ますが、通常、５月は最も美し
い時期の一つです。青空のも
と、ライラックの匂いを乗せた
新緑の風がふわっ。。。しかし、
この間の５月は、ほぼ連日雨続
き、特に週末は毎週雨で、ハイ
キングにもサイクリングにも散
歩にも行くことができないとい
う状態がほぼ丸１カ月続きまし
た。その時、フィンランドは30
度を超えていたというのです。

　Ｍｒ．Ｍ、さらに続けて、
「ちょっと北にあるＸＸ湖では、何十年も前
から、６月に湖の上でスキー大会を開催し続
けてきたけど、今年は開催史上初めて開催不
能になったんだ。５月の暑さで氷がかなり溶
けちゃってね。」

　同僚Ａは、イギリスとデンマークのハーフ
で、私から見れば相当北方種族ですが、彼も
これにはびっくり。「６月に湖の上でスキー
ができるの！？」

　ブラジルとドイツのハーフの同僚Ｈ、心配
そうに、「ねえ。冬のフィンランドって、全
く太陽がないときがあるんじゃない？夏の白
夜と対照的に。僕、耐えられないな。」彼は
ドイツの北部ハンブルグの出身で、私から見
れば太陽光線が不十分なところで育った人な
のですが、彼の頭の中の真冬のフィンランド
は一日中真っ暗な様子。

　Ｍｒ．Ｍ、フッと鼻で笑い、「それは、も
っと北極に近いところの話。ヘルシンキだっ
たら、そうだねえ、日が短いときは、３時過
ぎから暗くなり始める。でもね、１月になる
と、毎朝３分ずつ日の出が早くなり、毎夕３
分ずつ日没が遅くなる。１日６分、10日で１

時間日照時間が延びるわけだから、目に見え
てそれを感じるよ。」

　ちなみに、ミュンヘンだと、日の出、日の
入りの時間はそれぞれ毎日１分ずつずれてい
きます。フィンランドでは、ミュンヘンのそ
の３倍速ということになりますね。
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